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4 イギリス経済の変遷 土屋 侃司
5 話しの泉 中村 禮三
6 納豆は名医である 和田 龍三
7 日本人の起源は？ 田原 敬
8 戦国時代の市場経済 広川 日道

東
京 第1437回例会【平成19年8月7日（火）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 「神話」、「佐久間象山・赤松小三郎」「地震と原発」「原爆忌」を論ずる 吉田 節生
3 「手品」は人を引き付ける 伊勢亀 嘉子

4 「ヨーロッパのあれこれ」「ピーターバラカンさん」「フランスの出生
率に学ぶ」 土屋 侃司

5 「上田市常楽寺の住職を務めた半田孝淳さん」「構造改革」について 浅野井 恭
6 年金問題への怒り 和田 龍三
7 時局に対するコメント 村田 寛
8 西の「淡海節」東の「磯節」 中村 禮三
9 「防人について考える」「最澄と香春岳」 田原 敬

東
京 第1438回例会【平成19年9月6日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 食糧自給率について 浅野井 恭
3 原子爆弾について 土屋 侃司
4 現行刑法への疑問 田村 貞夫 
5 方丈記について 田原 敬
6 地震対策 西澤 佳三郎
7 ガン予防に有効な植物性食品について 和田 龍三
8 ヨーロッパあれこれ 土屋 侃司

東
京 第1439回例会【平成19年10月5日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 古代地中海民族考 田原 敬
3 国会のしくみについて 滝澤 朗
4 相続時精算課税制度 西澤 佳三郎
5 欧州に見る労働力不足 土屋 侃司

No. テーマ 氏　名
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6 諸事雑感 吉田 節生
7 窓外風景 広川 日道

東
京 第1440回例会【平成19年11月9日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 昭和７年の「上海事変」と昭和12、13年の「日支事変」について 吉田 節生
3 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
4 経験豊富な「手品」 伊勢亀 嘉子
5 最近感じること 中澤 利雄
6 ちょっとコメント 宮坂 幸雄
7 宗教を考える 田原 敬

東
京 第1441回例大会【平成19年12月15日（土）】
No. テーマ 氏　名
1 地球温暖化について（1） 横山 栄二
2 ある、山の話 広川 日道

東
京 第1442回例会【平成20年1月11日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 最近のニュースから 吉田 節生
3 日本再設計―堺屋太一氏の所論紹介― 吉原 頼道
4 「台湾島」地球儀問題 吉田 節生
5 後期高齢者医療制度の改正をめぐって 中澤 利雄
6 後期高齢者医療制度について 滝澤 朗
7 中国の問題点を考える 田原 敬
8 平成20年・閏年・戊子・一白水星 浅野井 恭
9 ヨーロッパあれこれ 土屋 侃司
10 人の寿命は125歳、大隈重信侯の人生訓 吉田 節生

東
京 第1443回例会【平成20年2月5日（火）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
3 世界50ヶ国・地域の潜在競争力について 浅野井 恭
4 公務員の政治任用について 滝澤 朗

No. テーマ 氏　名
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5 歴史の疑問点を語る 中村 禮三
6 パレスチナを考える 田原 敬

東
京 第1444回例会【平成20年3月6日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 教育県検証 西澤 佳三郎
3 東京ビデオフェスティバルについて 土屋 侃司
4 県歌『信濃の国』について 田原 敬
5 平成20年度の年金額 滝澤 朗
6 車について話題あれこれ 浅野井 恭
7 米国大統領選挙と我が国への影響 吉田 節生
8 絵画展への誘い 村田 寛
9 地球温暖化について（2） 横山 栄二

東
京 第1445回例会【平成20年4月8日（火）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 ニューフェイスの挨拶 新井 正人
3 数の単位などを考える 小林 芳彦
4 皇室に関する話題 滝澤 朗
5 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
6 サプライム問題で金融関係の動向を考える・食糧自給率45％の日本 西澤 佳三郎
7 DNAの分析で日本人の起源を知る 田原 敬

東
京 第1446回例会【平成20年5月9日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 食糧危機と農業政策 吉田 節生
3 後期高齢者医療制度批判 中澤 利雄
4 塩川元財務相の後期高齢者医療制度批判 吉田 節生
5 聖火リレーと赤い旗 吉田 節生
6 拡大される犯罪被害者の権利 広川 日道
7 社会意識基本調査 吉田 節生
8 赤松小三郎の国体意見書について 田原 敬
9 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
10 信州そばスペインへ 吉田 節生

No. テーマ 氏　名
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東
京 第1447回例会【平成20年6月9日（月）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 ライフワーク 水野 利男
3 長野新幹線物語 新井 正人
4 ある童謡のエピソード 西澤 佳三郎
5 食料自給率向上への戦略 吉田 節生
6 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
7 横井小楠について 田原 敬
8 問責決議について 広川 日道
9 地球温暖化について（3） 横山 栄二

東
京 第1448回例会【平成20年7月7日（月）】

本日の月例会は国会議事堂見学

東
京 第1449回例会【平成20年8月5日（火）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久

2 前上田部会長の佐藤毅さんと本会長年の会員だった臼田誠人さんの逝
去を悼む 滝澤 尚久

3 長野新幹線を語る 新井 正人
4 地球温暖化について（3） 横山 栄二
5 鱧（はも）について考え、味わう 清水 幸衛
6 上田を外から観た思い 村田 寛
7 歴史上の人物をどのくらい知って居るかテスト 吉田 節生
8 維新の群像について 浅野井 恭
9 日本文化の深層　聖と賎 田原 敬

東
京 第1450回例会【平成20年9月5日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 長野新幹線物語 新井 正人
3 中国はどうなるのか 堀内 忠久
4 野菜のちから 和田 礼三
5 中国　超大国へのシナリオ 田原 敬
6 社会学者エズラ・ボーゲル 土屋 侃司
7 我が国のエネルギー問題 吉田 節生
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8 東日本と西日本 浅野井 恭
9 命と向き合う 広川 日道
10 地球温暖化について（4） 横山 栄二

東
京 第1451回例会【平成20年10月9日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 「さらば工学部」と云う記事について 土屋 侃司
3 世界は不信時代？ 浅野井 恭
4 地球温暖化について（4） 横山 栄二
5 高野山について考える 清水 幸衛
6 県歌信濃の国誕生の背景 西澤 佳三郎
7 「解体新書」について考える 田原 敬

東
京 第1452回例会【平成20年11月6日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 介護保険あれこれ 滝澤 朗
3 妻の健康保険料及び介護保険料等の税法上控除の取扱の変更 中澤 利雄
4 巨大ダムと地震の関係 吉田 節生
5 最近の電源別発電について 吉田 節生
6 ノーベル物理学賞受賞の補足 滝澤 尚久
7 ネイティブ・アメリカンの世界 田原 敬
8 500年の歴史に学ぶ 土屋 侃司
9 日本の鉄道文化施設の概略 新井 正人

東
京 第1453回例大会【平成20年12月14日（日）】
No. テーマ 氏　名
1 偉大だった私の祖父 新井 正人

東
京 第1454回例会【平成21年1月8日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 信州教育体系と機運の高まり 西澤 佳三郎
3 評論４題 吉田 節生
4 対米国思いやり予算の不当性について 中村 禮三

No. テーマ 氏　名



113　上田郷友会　東京の記録

5 イスラエル建国の背景と米国ユダヤ人の経済力 田原 敬
6 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
7 旧軍人恩給の現状と恩給期間をめぐって 滝澤 朗
8 信州サーモンについて 吉田 節生

東
京 第1455回例会【平成21年2月6日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 驚くべき彗星の話 中村 禮三
3 麻生内閣支持率低下、政策混乱 浅野井 恭
4 丑年にまつわる四文字熟語 小林 芳彦
5 健康の大切さを願う 水野 利男
6 思いやり予算 滝澤 朗
7 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
8 世界の人口、経済力、株価を考える 吉田 節生
9 フリーメイソンとは 村田 寛
10 日本の鉄道について 新井 正人

東
京 第1456回例会【平成21年3月6日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 脚を鍛えて病よさらば 水野 利男
3 ラテン語についての歴史 田原 敬
4 似非評論家の真偽を見分けよう 吉田 節生
5 サミュエル・ウルマンの「青春」の詩について 浅野井 恭
6 日本の鉄道文化施設のあらまし 新井 正人
7 上田出身の舞台女優 村田 寛
8 公務員制度改革をめぐって 滝澤 朗

東
京 第1457回例会【平成21年4月9日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 北朝鮮試験通信衛星の発射 西澤 佳三郎
3 日韓歴史家の誕生 田原 敬
4 現在は夢を抱きにくい時代か 浅野井 恭
5 閉塞の時代：誇りを持とう 吉田 節生

No. テーマ 氏　名



114

6 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
7 話題２つ 吉原 頼道
8 JR大糸線のカラー 吉田 節生

東
京 第1458回例会【平成21年5月8日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 国宝阿修羅展を観て 西澤 佳三郎
3 緊急事態に救急車手配の心構え 中澤 利雄
4 日本の鉄道文化施設の御料車の歴史について 新井 正人
5 英語のカタカナ表記は不合理と考える話 土屋 侃司
6 今後の世界経済の動向を考える 田原 敬

東
京 第1459回例会【平成21年5月31日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 長野県歌「信濃の国」考 浅野井 恭
3 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
4 群馬県　草津温泉の旅 田原 敬
5 白根山　大人の遠足 広川 日道
6 公務員制度改革をめぐって 滝澤 朗
7 人口動態から見た景気動向 清水 通男

東
京 第1460回例会【平成21年6月9日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 ダムを考える 浅野井 恭
3 非核３原則で核問題に思考停止して居て良いのか 吉田 節生
4 日本は断崖に向ってアクセルを噴かせている 吉田 節生
5 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
6 偲ばれる昔の旅 新井 正人
7 姓名判断―女難の相 中村 禮三
8 高校野球選手権大会 西澤 佳三郎
9 靖国神社参拝について 水野 利男
10 名作「椿姫」公演 中澤 公子
11 郷里情報３題 吉田 節生

No. テーマ 氏　名
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東
京 第1461回例会【平成21年8月7日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 名作「椿姫」公演の御礼 中澤 公子
3 貴重な戦争体験を語る 水野 利男
4 広島・長崎の原爆投下に関連して 新井 正人
5 オランダを俯瞰する 土屋 侃司
6 自動車保険の現況 西澤 佳三郎
7 上田市は「アニメで初の町おこし」 村田 寛
8 「全国花火大会」の人気ランキング 浅野井 恭
9 日銀はドル紙幣を刷って居る 田原 敬
10 「手品」を披露 伊勢亀 嘉子

東
京 第1462回例会【平成21年9月3日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 北イタリア 滝澤 尚久
3 北米支部からの便り 野崎 住吉
4 名歌『北国の春』 田中 富雄
5 21年度の年金額 滝澤 朗
6 日本の選挙権資格の歴史 浅野井 恭
7 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
8 ユダヤについて 田原 敬
9 太平洋戦争考 広川 日道

東
京 第1463回例会【平成21年10月8日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 政権交代を果たした民主党 西澤 佳三郎
3 信越線の鉄道唱歌について 浅野井 恭

東
京 第1464回例会【平成21年11月6日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 歌劇の名作「こうもり」 中澤 公子
3 ライト兄弟に先駆けた男二宮忠八 新井 正人
4 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司



116

5 ふるさとの唄や踊りを楽しむ 村田 寛
6 山手線の変遷 浅野井 恭
7 旧約聖書について 田原 敬

東
京 第1465回例大会【平成21年12月12日（土）】
No. テーマ 氏　名
1 昭和初期の学校 清水 幸衛
2 新聞社説検証 広川 日道
3 政治史ライバルの抗争劇 広川 日道
4 国会拾い読み 広川 日道

東
京 第1466回例会【平成22年1月7日（木）】
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 新会員の挨拶 山邉 光一
3 父の戦没地を訪ね念願の慰霊祭に参加 新井 正人
4 寝たきり防止に八味地黄丸 中澤 利雄
5 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
6 天下りをめぐって 滝澤 朗
7 寅年に因んで虎に纏わる四文字熟語 小林 芳彦
8 前回公演のお礼と次回カルメンの公演 中澤 公子
9 東京裁判とその後 田原 敬

東
京 第1467回例会【平成22年2月8日（月）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 百人一首について 中村 禮三
3 真田幸村に関する２つの話題 浅野井 恭
4 政治資金偽装問題について 西澤 佳三郎
5 栄典制度の現状 滝澤 朗
6 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
7 大航海時代夜話 田原 敬

東
京 第1468回例会【平成22年3月9日（火）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 老いらくも楽し高齢者がなり易い病気 横山 栄二

No. テーマ 氏　名
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No. テーマ 氏　名
3 22年度の年金額は据え置き 滝澤 朗
4 誇りある上田郷友会 堀内 惇
5 日本を動かした歴史人物の通信簿 浅野井 恭
6 新幹線のトンネルドンとは 新井 正人
7 劇画にみる『漂白の民、山窩の謎』 田原 敬

東
京 第1469回例会【平成22年4月8日（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 坂本竜馬の肖像写真から 新井 正人
3 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
4 信州は日本の歌のふるさと 浅野井 恭
5 湾岸戦争の真相 田原 敬
6 カルメン出演が決まりました 中澤 公子
7 アルツハイマー病（AD）とアルミニウム（AⅠ）との関係 山極 清一
8 リハビリは真面目に 水野 利男

東
京 第1470回例会【平成22年5月11日（火）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 『祖母の後ろ姿』を世に出して 清水 淑子
3 マグロについて考える 浅野井 恭
4 日本の国債と財政健全化 西澤 佳三郎
5 現代葬儀事情 滝澤 朗
6 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
7 軽井沢大賀ホール公演 中澤 公子
8 明治維新の謎「裏切られた３人の天皇」 田原 敬

東
京 第1471回例会【平成22年6月7日（月）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 招魂 水野 利男
3 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
4 東日流外三郡誌について 田原 敬
5 国家戦略で原発・新幹線を海外へ 吉田 節生
6 懐かしいイタリアのBAR 新井 正人
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7 国会議員の補佐機構 滝澤 朗
8 朗読「華岡青洲の妻」上田公演・鑑賞へどうぞ 山邉 光一
9 アメリカ南部横断紀行（1） 滝澤 尚久
10 トヨタ車のリコール問題とマレーシアの車事情 馬場 武彦

東
京 第1472回例会【平成22年7月8（木）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 世界の主な国の消費税 滝澤 尚久
3 高校野球の組合せ 西澤 佳三郎
4 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
5 現在の中国をどう見るか 田原 敬
6 排他的経済水域の活用を 浅野井 恭
7 赤毛のアン、カルメンも 中澤 公子

東
京 第1473回例会【平成22年8月9日（月）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 日本の名字ランキング 浅野井 恭
3 ヨーロッパのあれこれ 土屋 侃司
4 民俗学の宮本常一が見た日本 田原 敬
5 待ったなし・英語学習 吉原 頼道
6 太平洋戦争時の理系学生の運命 山極 清一

東
京 第1474回例会【平成22年9月9日（金）】
No. テーマ 氏　名
1 代表幹事挨拶 滝澤 尚久
2 オペラ「カルメン」 中澤 公子
3 日本の一番暑い夏 浅野井 恭
4 世界のランキングあれこれ 土屋 侃司
5 世界の文学を読みほどく 田原 敬
6 英語「公用語化」是か非か 吉原 頼道
7 アメリカ南部横断紀行（2） 滝澤 尚久
8 日本人の起源 山極 清一
9 上田部会報第百号記念特集号発行 広川 日道

No. テーマ 氏　名


